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 O programa do dia 29 de novembro de 2013 recebeu a Coordenadora da Área Técnica 

da Saúde do Adulto e do Homem da SMS, Márcia Massironi, e teve como tema “A Saúde do 

Homem como Questão”. 

 A Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem está presente em diversos 

municípios brasileiros, que deverão desenvolver estratégias e ações voltadas ao acesso dessa 

população aos serviços de saúde. 

 Ela busca melhorar as condições de saúde da população masculina, reduzir o 

adoecimento e mortalidade, compreender a realidade singular masculina nos seus diversos 

contextos socioculturais e político-econômicos e estimular o autocuidado. 

 Durante o programa, foi exibido um filme que retratou alguns dos principais fatores de 

risco para os homens, como o consumo abusivo de álcool, a má alimentação, o fumo e a falta 

de acompanhamento médico.  

“Este vídeo foi idealizado pela área técnica da Saúde do Adulto e a intenção é distribuí-

lo em espaços preferencialmente masculinos, para provocar uma discussão sobre o assunto, 

trazer as interpretações do filme e os conhecimentos pessoais acerca do cuidado da saúde do 

homem”, afirmou Márcia. 


