A saude do homem como questao
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O programa do dia 29 de novembro de 2013 recebeu a Coordenadora da Area Técnica
da Saude do Adulto e do Homem da SMS, Marcia Massironi, e teve como tema “A Saude do
Homem como Questdo”.

A Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude do Homem estd presente em diversos
municipios brasileiros, que deverao desenvolver estratégias e a¢cOes voltadas ao acesso dessa
populagdo aos servigos de saude.

Ela busca melhorar as condi¢cdes de saude da populagdo masculina, reduzir o
adoecimento e mortalidade, compreender a realidade singular masculina nos seus diversos
contextos socioculturais e politico-econémicos e estimular o autocuidado.

Durante o programa, foi exibido um filme que retratou alguns dos principais fatores de
risco para os homens, como o consumo abusivo de dlcool, a ma alimentacdo, o fumo e a falta
de acompanhamento médico.

“Este video foi idealizado pela drea técnica da Saude do Adulto e a intengdo é distribui-
lo em espacos preferencialmente masculinos, para provocar uma discussado sobre o assunto,
trazer as interpretacGes do filme e os conhecimentos pessoais acerca do cuidado da saude do
homem”, afirmou Marcia.



